Programa
SEXOLOGIA SENSORIAL

Un programa intensivo y personalizado.

Crearemos un recorrido totalmente personalizado y especifico,
con un acompanamiento muy cercano y adaptado en todo
momento a tus ritmos. Todo esto, para alcanzar en poco tiempo el
objetivo de disfrutar plenamente de la sexualidad y vivir una vida
llena de amor y placer. Utilizaremos la sexualidad como via de
crecimiento y plenitud, para conectar con tu potencial y vivir una

sexualidad y una vida plena.




Una sesion semanal de 1 h. de duracion, con nuestra sexologa
experta en disfunciones o problemas sexuales. Un acompanamiento

personalizado para alcanzar una sexualidad plena llena de disfrute.

Acceso a videos explicativos, donde encontrards informaciéon sobre

complementaria para realizar el proceso.

Soporte de 10:00 a 20:00 dias laborales, para responder

cualquier duda que te pueda surgir durante el proceso.
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CREACION PROGRAMA
PERSONAL:

Una sesion 1 a 1 inicial, de 90 min. con nuestra
sexologa experta, donde estudiaremos tu caso
personal detalladamente, para marcar los
objetivos y crear el recorrido perfecto para
alcanzarlo. Haremos un recorrido a través de la
historia de vida y de |la sexualidad y asi crear el
recorrido perfecto para alcanzar una sexualidad y

una vida llena de placer y amor.
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OZ ENCUENTRO DE AMOR

Se realizaran 3 sesiones practicas durante todo el
proceso. Se trata de 3 encuentros de amor, guiados
por nuestra sex6loga experta. Podras elegir entre
difrentes practica. Se te dara un pdf con las
practicas explicadas y elegirds la que mas te guste.
Se trata de encuentros para alcanzar una intimidad

profunda, una gran complicidad y llenarnos de amor,

te acompanamos en la reconexién con tu cuerpo, tu

placer y tu amor.
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SESION DE CIERRE

Una sesion de 90 minutos de duracion donde haremos un
recorrido de todo el proceso, para observar tu caso en
particular y donde integrar todo lo aprendido en el proceso,
tener las herramientas necesarias para vivir una vida sexual
plena, feliz y libre.

En este encuentro aprenderemos las herramientas para
manejar cualquier situacion de bloqueo, miedo o
insatisfaccion que se genere entorno a la sexualidad a lo

largo de nuestra vida.
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3. SESION CORPORAL DE CIERRE

ésta Gltima parte se realizara a peticion de la persona, segln
lo que necesite o lo que le apetezca, puede ser el participar
en un Workshop, puede ser un ritual de cierre personalizado,
puede ser una sesion sensorial, un masaje tantrico o una
sesion de Shibari sensorial. Sera una sesion corporal como
cierre del proceso, agradeciendo a nuestro cuerpo haber

pasado por este proceso tan bonito y lleno de placer.




